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[NTRO, DEMARRAGE £ MISE EN PLACE

VISITE, VIE DU SOL £T HIVERNAGE

LA VIE DES ARBRES £T LE JARDIN-FORET

OBSERVATION & PROJET
“POTAGER DE HOEILAART "

D’ABORD NOURRIR SON SOL
“MARAICHAGE D'EGHEZEE "

LA TETE EN LAIR
“POTAGER DE HOEILAART ”

2H Accueil

Jeudi 05/09 - Samedi 02/09

Jeudi 24/10 - Samedi 26/10

Jeudi 28/11 - Samedi 30/11

?H30-10H

- Présentation du groupe..
- Déroulé de la formation.

- Evolution de vos potagers & partage.
- L'observation.

- Evolution de vos potagers & partage.
- Les nouvelles zones de cultures.

10H-11H

- Agriculture bio, agroécologie et permaculture ?

- Introduction a la Permaculture et ses principes.

- Visite de l'espace de maraichage familial, des
serres.

- Le jardin-forét.
- La culture de champignons comestibles sur
baches.

- Lecture de son environnement (les plantes - Visite des habitats alternatifs & de '¢tang de - Agroforesterie, les arbres & le potager.
11H-12{30 . " Jrieles €

bio-indicatrices). baignade naturel. - Utiliser la géobiologie pour planter ses arbres.

- Reconnaissance des plantes.
Dejeuner Auberge espagnole Auberge espagnole AUBERGE ESPAGNOLE FESTIVE DHIVER
73H30_ 75H - Installation & gestion de son potager. - Creéation de son sol vivant et fertile. - Les arbres fruitiers.

- L'eau, les composts, les limaces.
- Les planches, buttes, bacs, spirales, chassis.

- Vie du sol & nutrition des plantes.
- Analyse de son sol & observation de la terre.

- La taille des fruitiers, arbustes, petit-fruits &
framboisiers.

15H-16H

- Conception de son projet avec l'échelle de
permanence et travail sur plan.
- Les meilleurs emplacements pour son potager.

- Moment pratique & de saison au potager.

- Bouturage de végétaux a emporter.
- Récolte de semences maison.

16H-1?2H
DESTGN

- DESIGN : lecture de son terrain, les zones
ensoleillées & d'ombres, les vents dominants ...

- DESIGN : réves & zones de culture.

- Réflexion autour des plantes bio-indicatrices.

- Bouturage de végétaux a emporter.
- Récolte de semences maison.
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LANCEMENT, COMPOST ET FERTILISATION

SEMIS, PLANTATIONS T ASSOCTATIONS

ANIMAUX, INSECTES ET AUXILTAIRES

C'EST PARTI! A TOUTE VAPEUR !
“MARAICHAGE D'EGHEZEE "

AUTOUR DES LEGUMES ET DES VIVACES
“POTAGER DE HOEILAART "

LES BESTIOLES
“MARAICHAGE D'EGHEZEE "

2H Accueil

Jeudi 20/02 - Samed; 22/02

Jeud: 22/03 - Samed: 29/03

Jeudi 24/04 - Samedi 26/04

9H30-10H

- Evolution de vos potagers & partage.
- Le printemps & les boutures.

- Evolution de vos potagers & partage.
- La préparation du sol.

- Evolution de vos potagers & partage.
- Les semis.

10H-11H

- Lancement de son potager, des ses cultures et
semis en pleine terre.
- Les composts et la toilette séche.

- Les légumes annuels et perpétuels
- Plantation, culture, entretien et récolte.
- Visite découverte & gustative du potager.

- Les ravageurs et prédateurs du potager.

77/_/_ 72H30 - Les fertilisations naturelles. - Les semis & semenciers. - Les abeilles, les ruches et I'apiculture naturelle
- La biodynamie pour fertiliser. - Les semis en plaques alvéolées & en godet. de conservation.
- La gestion de ses petites plantules. - Les insectes auxiliaires et les pollinisateurs.
Dq’jeuner Auberge espagnole Auberge espagnole Auberge espagnole
73H30_ 15H - L'électroculture et la magnétoculture pour - Associations des |égumes & fleurs. - Labasse-cour, les poules & les canards.

fertiliser et soigner les plantes.
- Création de vos spirales.

- Notre jeu des associations.
- Introduction au Design.

- Tour de printemps du potager.

15H-16H

- Moment pratique & de saison au potager.
- Préparation du sol & semis.

- Moment pratique & de saison au potager.
- Préparation du sol, semis et repiquages.

- Moment pratique & de saison au potager.
- Préparation du sol, semis et repiquages.
- Visite des ruches.

16H-12H
DESTGN

- Les composts et la toilette séche.
- Préparation d’'une tisane de compost

- DESIGN : réflexion autour des légumes & planter
et a associer sur son plan.

- Moment pratique & de saison au potager.
- Préparation du sol, semis et repiquages.
- Visite des ruches.
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LUTTE BIOLOGIQUE £T PULVERTSATION

GESTION DE L"EAU ET CULTURE SOUS SERRE

PLANTES MEDICINALES ET CONSERVATION

DECOCTIONS ET TISANES
“POTAGER DE HOEILAART "

LES PIEDS DANS LEAU
“MARAICHAGE D'EGHEZEE "

RECOLTE ET SECHAGE
“POTAGER DE HOEILAART ”

H Accueil

Jeudi 29/05 - Samed; 31/05

Jeud: 26/06 - Samedi 28/06

Jeud; 24/07 - Samed; 26/07

?H30-10H

- Evolution de vos potagers & partage.
- Les semis.

- Evolution de vos potagers & partage.
- Lesrepiquages.

- Evolution de vos potagers & partage.
- Lagestion de l'eau.

10H-11H

- Observation des carences ou maladies
éventuelles du potager.
- Observation des plantes utiles.

- Les eaux.
- Observer et tester les eaux.
- La capter, la transporter et la stocker.

- Les fleurs et plantes sauvages comestibles.
- Les fleurs et plantes tinctoriales.

77H— 72H30 - Comment diagnostiquer les problémes & tous - Les techniques de distribution de l'eau (Qyas, - Les plantes médicinales.
les soucis potentiels. gouttes)-a-gouttes, paillage...). - Réalisation d'un sirop médicinal.
- Les potions naturelles du potager. - L'arrosage optimal.
Dq’;’eunek Auberge espagnole Auberge espagnole Auberge espagnole
73H30_ 75H - Préparation d'une tisane, d'une décoction, d'une - Installer une mare ou un point deau chez soi. - Préparation des plantes médicinales (séchage,

macération et d'un extrait fermenté.

- Culture sous serre (gestion, hygrométrie,
paillage, hiver-été...).

distillation et conservation).
- Réalisation d'un hydrolat et d’huile essentielle.

15H-16H

- Toutes les recettes de grand-mere et les autres
types de lutte biologique.

- De l'eau nait la seve de l'arbre. Initiation et
découverte de la sylvothérapie.

- La conservation des légumes.
(lactofermentation, séchage, stérilisation,
entreposage...).

- Réalisation d'un bocal en lactofermentation.

16H-172H
DESTGN

- Moment pratique & de saison au potager.
- Semis et repiquages.

- DESIGN : gestion de son eau.

- Moment pratique & de saison au potager.
- Semis et repiquages.
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CREATION DU DESTGN, LF MASTERPLAN

CONCLUSION, CREATION ET FESTIVITES
“MARAICHAGE D'EGHEZEE ”

H Accueil

Jeud; 28/08 - Samed; 30/08

?H30-10H

- Evolution de vos potagers & partage.
- Les améliorations.

10H-11H

- Le Design, qu'est-ce ?

- Présentation d'autres plans et Design réalisés.

- Design : pose de tous les éléments et finalisation
de son plan brouillon au crayon.

A - Design : pose de tous les éléments et finalisation
71H 72H30 de son plan brouillon au crayon.
- Design : pose des contours et création du plan au
propre aux marqueurs noirs.
Dejeuner AUBERGE ESPAGNOLE FESTIVE DETE
73H30_ 75H - Design : mise en couleur et création des ombres

sur son plan.

15H-16H

- Présentation de son Design et conseils pour la
suite.

16H-172H

- Remise des certificats.
- Récolte, envoi vers de nouveaux horizons et
moment festif.

Pas a pas
vers une Terre vivante

Ateliers - Formations
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