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Conférence gemmothérapie



*yxe WEEK-END DECOUVERTE - « TERRE EN CIEL » .

Hé, psst, cay est !
On leve le voile sur notre espace vivant, joyeux & permacole +-» *

>0 +,° MENU FESTIF & GRATUIT animé par nos partenaires :

>~ * SAMEDI 5 OCTOBRE :

- & - Atelier poterie - 10H et 15H - Stand « Oyas Belgique ».
Créez votre bol en argile. Initiation au tournage.
— Marie de « Oyas Belgique ». Vente d’Oyas sur le site.
! Inscription nécessaire - places limitées !

- & - Initiation a la réflexologie - 10H et 16H - Chalet citoyen.
Atelier en duo pour apprendre des gestes a refaire facilement a la maison.
La réflexologie plantaire ; une trés ancienne méthode de soin qui travaille le physique,
I’émotionnel et le mental pour rester en bonne santé.
— Valérie dite Vie de « Enveloppance ».
! Inscription nécessaire en duo - places limitées (4ge minimum = 10 ans) !

- & - Exposé : Culture des légumes perpétuels - 11H - Bus.

— Kévin & Christophe, deux passionnés des « Jardins de la Ferme ». Vente de légumes
perpétuels ou aromates.

- & - Conférence gesticulée « Quand on seme c’est pour la vie. Comment le capitalisme

s’approprie le vivant. » - 13H45 - Chalet citoyen.

En 2016 I’entreprise Bayer rachete Monsanto pour 63 billions de dollars. Les semences
ne sont-elles qu’une marchandise ? Comment une série d’orientations scientifiques,
politiques, juridiques ont-elles conduit a la perte de biodiversité dans les champs ? Au
nom de quoi, au profit de qui ?

— Corentin Hecquet, scientifique en sociologie. Participation au chapeau !

5 * DIMANCHE 6 OCTOBRE :

- & - Initiation a la réflexologie - 10H - Chalet citoyen.
Atelier en duo pour apprendre des gestes a refaire facilement a la maison.
La réflexologie plantaire ; une tres ancienne méthode de soin qui travaille le physique,
I’émotionnel et le mental pour rester en bonne santé.
— Valérie dite Vie de « Enveloppance ».

! Inscription nécessaire en duo - places limitées (4ge minimum = 10 ans) !
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- & - Initiation a la gemmothérapie - 11H - Bus.

Les bourgeons sont les perles de la forét, si précieux pour vous aider a retrouver un
équilibre sur des problématiques physiques et émotionnelles. A chacun son arbre, a
chacun son bourgeon.

— Brigitte de « Gemma Nature ».
\J Présente pour vous parler de ses balades en forét.

- & - Cuisson du pain au levain au feu de bois - 13H - Four a pain

Le levain vous intrigue ? Cette matiere vivante nécessite du soin et est votre meilleur allié
pour des pains digestes & nutritifs. Venez assister a la cuisson des pains dans notre four
a bois extérieur.

— Matthieu de la boulangerie artisanale « Au fil du pain ».
J Possibilité d’acheter pains et viennoiseries.

- & - Conférence « Quels sont les apports de la permaculture au jardin. » - 13H45 -
Chalet citoyen.

Découvrez le métier d’entrepreneur de jardin écoresponsable. Apres avoir suivi une
formation longue en permaculture chez « Pas a Pas vers une Terre vivante », un
cheminement naturel I’a amené a peaufiner ses outils de Design en permaculture.

— Maxime Dekaise.
\J Présent pour vous présenter ses réalisations.

- & - Initiation a la cuisine sauvage - 15H - Devant le chalet citoyen.
Découverte d’une plante sauvage, la reconnaitre, la consommer,... Nous réaliserons une
recette de pesto ensemble.
— Nancy-Claire de « Pas a Pas » & « Terre En Ciel ».
! Inscription nécessaire. Apportez un petit pot pour repartir avec votre pesto !

- & - Exposé « Les races de poules anciennes en voie d’extinction. » - 16H - Stand
« Jardins de la Ferme ».
Venez découvrir ces belles poules de races wallonnes méconnues. Elles sont trés
résistantes, acclimatées, bonnes pondeuses & tellement drdles. Vous les verrez dans le
parc installé pour I’occasion.

— Kévin & Christophe des « Jardins de la Ferme ».

°»Q +.° EN PARALLELE I’équipe de « Terre En Ciel » dévoile ses espaces :

& Balade sensorielle

& Parcours découverte

& Habitations Iégéres

& Maraichage

® Nos produits

#® Nos canards & nos poules
@ Nos formations

*é\?
Boissons et Restauration BIO toute la journée
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o™, OU & QUAND :
Le 5 & le 6 octobre - a partir de 10H - Entrée Libre

-» Rue de Winée 15 - 5310 Eghezée

A Possibilité de loger sur place. Prix libre & conscient. Contactez-nous (info@pas-a-
pas.be) o

5= — POURVENIR:

Gare a proximité : Namur - 20min de bus + 10min de marche.
Bus Tec E82 & 821 : arrét LEUZE Pharmacie (10min de marche).
Vélo : 40min de Namur, Perwez & Burdinne.

Q) +,° « Créer le monde que nous voulons est bien plus puissant que de détruire celui
dont nous ne voulons plus. » Marianne Williamson.
L'équipe Pas a Pas & Terre En Ciel

Ateliers & Formations
https://pas-a-pas.be
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